
                                                                                    Wochenprogramm der  - Tagesstätte                                                          Stand Juli 2010 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

08.00-08.30 
 

Vorbereitungszeit  

08.00 – 10.00 Uhr 

Mitarbeiterteam 

Vorbereitungszeit 
08.00 – 10.00 Uhr 

Vorbereitungszeit 
und 

Tagesbesprechung 

Vorbereitungszeit 

08.30-09.00 

Mitarbeiterteam 

Tagesbesprechung 

Mitarbeiterteam 

Tagesbesprechung 

Mitarbeiterteam 

Tagesbesprechung 

Ankunft Teilnehmer Ankunft Teilnehmer Ankunft Teilnehmer 

09.00-12.00 

 

Pausen 

10.00 

und 

11.00 

Uhr 

Tagesplanung/ 

Tagesstättendienste 

--- 

- Ergotherapie 

- Arbeitstraining 

- Projektgruppe 

- Kochgruppe 

09.30 – 10.00 Uhr 

Ankunft Teilnehmer 
Tagesplanung/ 

Tagesstättendienste 

--- 

- Ergotherapie 

- Arbeitstraining 

- Kochgruppe 

- „Markt und mehr“ 

09.30 – 10.00 Uhr 

Ankunft Teilnehmer 
Tagesplanung/-dienste 

Gemeinsames 

Frühstück 

--- 

- Ergotherapie 

- Wahrnehmungsgruppe 

- Musikgruppe 

- Kochgruppe 

- Hausversammlung 

(ab 10.00 Uhr) 

Tagesplanung/-dienste 

--- 

- Ergotherapie 

- Arbeitstraining 

- CogPack / HLT 

- Wahrnehmungsgruppe 

- Kochgruppe 

(ab 10.00 Uhr) 

Tagesplanung/-dienste 

--- 

- Ergotherapie 

- Arbeitstraining 

- Kreatives Gestalten 

- Einkaufsgruppe 

- Kochgruppe 

12.00-12.30 
Gemeinsames 

Mittagessen 

Gemeinsames 

Mittagessen 

Gemeinsames 

Mittagessen 

Gemeinsames 

Mittagessen 

Gemeinsames 

Mittagessen 

12.30-13.30 

Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause 

Mittagspause 
Arbeitsbesprechung 

(fachlich) 
Arbeitsbesprechung 

(Team) 
Arbeitsbesprechung 

(fachlich) 
Mitarbeiterteam 

12.30 – 13.45 Uhr 

 

13.30-15.30 

 

(ab 13.30 Uhr) 

Bewegung, Spiel und 

Entspannung 

(Ahorn-Sportpark) 

oder Schwimmen 

(Schwimm-Oper/Freibad) 

(ab 14.00 Uhr) 

Konzentrations- und 

Gedächtnistraining, 

Spiele 

(ab 13.30 Uhr) 

Ausflugsnachmittag 

(Spaziergänge, 

Besichtigungen, Cafe-

Besuch etc.) 

(ab 13.45 Uhr) 

Kegeln 

(Kegelbahn Altenzentrum 

St.Johannisstift) 

(13.00 – 14.00 Uhr) 

Wochenreflexionsgruppe 

 

Allgemeine Öffnungszeiten: Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag 8.00 bis 16.00 Uhr; Freitag 8.00 bis 14.30 Uhr 


