Wo Sie uns
in Paderborn finden:

SOZIALPSYCHIATRISCHE
INITIATIVE Paderborn e.V.
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Rehabilitationshaus

Das Rehabilitationshaus ist eine vollstatio-
ndre und ganztags-ambulante Einrichtung
zur medizinischen Rehabilitation psychisch
kranker und behinderter Menschen.

Rehabilitationsangebot

Das Rehabilitationsangebot ist ausgerich-
tet:

fiir Menschen mit psychischen Erkrankun-
gen und seelischen Behinderungen, wie
Psychosen, Persénlichkeitsstérungen und
schweren Neurosen nach stationdrem
Aufenthalt in Kliniken fiir Psychiatrie und
Psychotherapie,

fiir Menschen mit besonderen sozialen
und psychischen Schwierigkeiten, um
einer eventuellen Aufnahme in Kliniken
oder Krankenhdusern vorzubeugen.

Von Menschen fiir Menschen
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Rehabilitationsziele

Heilung, Besserung und Verhtitung einer
Verschlimmerung der Erkrankung
Wiedererlangung der Erwerbs- und Arbeits-
fahigkeit

soziale Wiedereingliederung

Rehabilitationsprogramm

Bestandteile sind:

medizinische Behandlung

Psychotherapie

Familiengesprdiche

berufliche Orientierung

Ergotherapie

begleitende MafRnahmen wie Psychoedu-
kation, dialektisch-behaviorale Therapie
(DBT) bei emotional instabiler Persénli-
chkeitsstorung

Musik- und Reittherapie
Kommunikationstraining und Aktivierungs-
programme zur sinnvollen Gestaltung des
alltdglichen Lebens und der Freizeit.

Die Mitarbeiter der Einrichtung sind behilf-
lich bei der Uberleitung in weiterfiihrende
MaBnahmen (berufliche Rehabilitation,
Betreutes Wohnen), bei der Suche von
Praktikums- und Arbeitsstellen sowie bei der
Schaffung eines eigenen Lebensumfeldes.

Platzangebot

21 vollstationdre Rehabilitationspldtze
und 5 ganztags-ambulante (teilstationd-
re) Rehabilitationspldtze.
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Aufnahmeverfahren

Vor jeder Aufnahme findet mit dem/r
Interessenten/in ein ausftihrliches Infor-
mations- und Aufnahmegesprdch statt.

Vor der Antragstellung beim Kostentrd-
ger und der Aufnahme in den vollstatio-
ndren Bereich kann eine dreitdgige sta-
tiondire Hospitation stattfinden, um das
Rehabilitationshaus kennen zu lernen.

Kostentrdger

Die Kosten der medizinischen Rehabi-
litationsleistung werden bei Erfiillung
der jeweiligen Voraussetzungen von den
Krankenkassen, Rentenversicherungs-
trdgern oder den tberortlichen Trégern
der Sozialhilfe tibernommen.

Rechtsgrundlage

Gesetzliche Grundlage: SGB V, VI und
SGB XI.

Kontakt

Rehabilitationshaus (RPK)

Neuhduser Str. 66

33102 Paderborn

Tel.: 05251/35389

Fax: 05251/3107 54

E-Mail: rehabilitationshaus@spi-paderborn.de
Internet: www.spi-paderborn.de



